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Devenir

Scrum Master
Certification PSM 1

Qu’est-ce-que Scrum?
Pourquoi suivre la formation

“Professional Scrum Master 1”?

La méthodologie Scrum est un cadre de gestion de 
projet agile qui met l’accent sur la collaboration, 
l’itération et la flexibilité pour le développement de 
produits. Elle se caractérise par des cycles de travail 
courts appelés «sprints» au cours desquels une 
équipe interfonctionnelle planifie, exécute, inspecte et 
adapte continuellement son travail. Scrum inclut des 
rôles clés tels que le Product Owner, le Scrum Master 
et les développeurs. 
La méthodologie Scrum vise à fournir de la valeur 
rapidement et à s’adapter aux besoins changeants du 
projet et du marché.

Suivre une formation Scrum et obtenir la certification 
PSM1 offre un ensemble d’avantages professionnels 
et personnels significatifs. Cette démarche vous 
permet de maîtriser la méthodologie agile Scrum, 
améliorant ainsi vos compétences de gestion de 
projet tout en augmentant votre employabilité grâce 
à une certification internationalement reconnue. 
Vous développerez également des compétences 
essentielles en collaboration et en communication au 
sein des équipes, tout en renforçant votre capacité 
à vous adapter rapidement aux changements. 
En fin de compte, cette formation boostera votre 
carrière professionnelle tout en contribuant à votre 
développement personnel.

UNE OPPORTUNITÉ À SAISIR

POUR UN MÉTIER D’AVENIR
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Le parcours de cette formation PSM 1 en E-learning 
a été construit dans un souci didactique constant: 
pas à pas, toutes les notions clés sont expliquées de 
manière claire et linéaire pour éviter le décrochage de 
l’apprenant. 

■ Simulateur d’examens blancs
■ Accompagnement par un expert dédié tout au

long de la durée de la formation
■ Coût de l’examen de certification compris 

dans le prix de la formation
■ Accessibilité 7/7 et 24/24
■ Délivrance d’une attestation de participation 

en fin de parcours
■ 14 PDU à recevoir dans le cadre éventuel du 

maintien de sa certification auprès du PMI

PUBLIC

PREREQUIS

POINTS FORTS

Avantages
7

VOS OBJECTIFS

Cette formation s’adresse aux publics suivants : 
▶ toute personne impliquée dans le développement

d’un projet, comme les chefs de projet, les
consultants ou les responsables de projet ;

▶ les industries des services numériques telles que les
agences de marketing, ou toute entreprise menant 
des activités de gestion de projet;

▶ les personnes désirant obtenir la certification PSM 1.

Cette formation « Certification Professional Scrum 
Master 1 » ne nécessite aucun prérequis. 
Cependant, avant de suivre cette formation et pour 
une meilleure assimilation des connaissances, il est 
recommandé de :
▶ avoir lu le Scrum Guide™;
▶ disposer d’un minimum de connaissances des

fondamentaux agiles ou des développements
itératifs et incrémentaux.

À l’issue de la formation certifiante
« Professional Scrum Master niveau 1  (PSM I)», 
vous atteindrez les objectifs suivants :

Maîtriser le framework Scrum (rôles, 
évènements, artefacts, outils…) ;

Appréhender la méthode Agile 
(comprendre les valeurs et les 

principes agiles)

Vous rendre opérationnel en vous 
donnant les capacités de coordonner 

des actions dans un projet agile.;

Réussir l’examen et obtenir votre 
certification «Professional Scrum 

Master TM PSM1»

Comprendre quel est le rôle et les 
missions du Scrum Master

▶ 14 heures de cours
(durée estimative)

▶ 8 sections
▶ 37 étapes



Introduction à Scrum
 ■ Présentation de la certification PSM I.
 ■ Modalités de passage de l’examen avec Scrum.org

Comprendre l’agilité
 ■ La définition de l’agilité et de ses valeurs
 ■ Les principes agiles

Utiliser le cadre de travail Scrum
 ■ Présentation générale du Framework Scrum
 ■ L’empirisme et le Lean Thinking
 ■ Les approches itératives et incrémentales

Comprendre les rôles d’une équipe Scrum
 ■ Le Scrum Master
 ■ Le Product Owner
 ■ Les développeurs

Comprendre les 5 événements Scrum
 ■ La planification du sprint
 ■ Le Sprint
 ■ Le Daily Scrum
 ■ La revue de sprint
 ■ La rétrospective de sprint

Comprendre les artefacts Scrum 
 ■ Les 3 artefacts principaux
 ■ Les artefacts et les engagements

Utiliser les outils et les techniques agiles
 ■ Les techniques de définition des exigences du backlog et 

des user stories
 ■ Les techniques d’estimation
 ■ La vélocité
 ■ Le Scrum board

Travailler en équipes multiples avec le framework 
Nexus™

 ■ La mise à l’échelle de Scrum
 ■ Le Framework Nexus
 ■ Le Nexus Intregation Team (NIT)

Passage à l’examen de certification

PROGRAMME Référence PSM1E

PSM I : Professionnal Scrum Master
Formation avec certification PSM1 - Professional Scrum Master™

Cette formation certifiante est disponible en anglais ou en français (supports de 
cours & vidéos)
La certification Professional Scrum Master™ (PSM 1) vous ouvre des opportunités 
professionnelles pour devenir Scrum Master, chef de projet agile, coach agile ou 
gestionnaire de projet agile.

Bon à Savoir

E-learning
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Des vidéos théoriques de courte 
durée pour présenter chaque 

notion clé et aller à l’essentiel

VIDEOS

Interrogez notre animateur tout au long de votre formation dès qu’un besoin se fait sentir

E-SUIVI

Pour chaque module, un support 

complet au format PDF vous permettra 

de retrouver toutes les informations sur 

la thématique, pour une progression 

didactique progressive 

SUPPORTS DE COURS 

TÉLÉCHARGEABLES

Retrouvez en fin de module des 

quiz et des exercices interactifs 

pour tester vos connaissances.

QUIZ & JEUXPEDAGOGIQUES

A télécharger 

THE SCRUM GUIDE

& THE NEXUS GUIDE

Visualiser en un seul coup d’oeil le 
framework Scrum. A télécharger et à 

imprimer au format A3

POSTER FRAMEWORK SCRUM

En anglais et en français, pour 
maîtriser la définition de toutes les 

notions clés de ce cours.

LEXIQUE

Assimilez le rôle du Scrum Master grâce 
à cette étude de cas qui vous immergera 

dans son activité professionnelle 

ETUDE DE CAS

3 examens blancs pour vous entrainer et être parfaitement prêts le jour de l’examen

SIMULATEUR D’EXAMEN

LA CERTIFICATION

L’examen
à la certification 

PSM 1 se déroule 

en ligne
A l’issue de cette formation et dès que vous vous 
sentirez prêt, vous pourrez passer l’examen de 
certification Professional Scrum Master niveau I.  
Pour cela, vous pourrez vous inscrire gratuitement à 
l’examen grâce au Voucher que nous vous fournirons.

L’examen PSM1™ se compose de 80 questions 
auxquelles vous devrez répondre en 60 minutes. Pour 
réussir le test, vous devrez répondre correctement à 
au moins 85 % des questions. 

L’examen est en anglais mais vous aurez la possibilité 
de le passer en plusieurs autres langues, et notamment 
le français, grâce à la traduction automatique avec le 
Plugin Google Translate.

Après avoir passé avec succès l’examen Professional 
Scrum Master de niveau 1, vous obtiendrez la 
certification PSM I valable à vie.
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