
Initiation à Photoshop® : maitrisez les bases du logiciel de création graphique

Date et durée

 BUR-001-FRCode formation :
 3 joursDurée :

 21 heuresNombre d'heures :

Description

Adobe Photoshop est un logiciel de retouche d'images puissant et polyvalent, largement utilisé par les
professionnels de la création graphique, les photographes et les amateurs. Il permet de retoucher des photos, de
créer des compositions complexes, de réaliser des illustrations et bien plus encore. Grâce à une interface intuitive
et à une multitude d'outils, Photoshop offre des possibilités créatives quasi infinies.
Cette formation intensive de 3 jours vous permettra d'acquérir les compétences essentielles pour utiliser
Photoshop efficacement. Vous découvrirez l'interface, apprendrez à modifier des images, à créer des
compositions simples, à retoucher des photos et à intégrer du texte. Des modules dédiés vous initieront aux
calques, aux sélections, aux ajustements de couleurs et aux effets spéciaux. 
À l'issue de ces cours photoshop pratiques, vous serez en mesure de réaliser des projets créatifs de qualité
professionnelle. Les compétences que vous acquerrez seront aussi utiles dans un contexte professionnel que
dans un contexte personnel. Que vous souhaitiez créer des visuels pour les réseaux sociaux, concevoir un logo
ou retoucher vos photos, Photoshop sera votre allié au quotidien.

Objectifs

À l'issue de cette formation Photoshop, vous atteindrez les objectifs suivants :

naviguer efficacement dans l'interface Photoshop et personnaliser votre espace de travail pour optimiser
votre productivité ;
ouvrir, enregistrer et gérer différents types de fichiers image ;
utiliser des calques pour créer des compositions simples et réaliser des montages photo ;
effectuer des retouches photo basiques (luminosité, contraste, saturation) et des corrections de couleur
pour améliorer la qualité de vos images ;
isoler des éléments d'une image à l'aide des outils de sélection et les manipuler pour créer des
compositions originales ;
intégrer du texte à vos créations et appliquer des styles de texte pour personnaliser vos visuels ;
utiliser des filtres et des effets spéciaux pour ajouter une touche créative à vos images.

Points forts

• Une formation conçue pour les débutants, avec des explications claires et des exemples concrets pour faciliter
votre apprentissage.
• Des cours intensifs et orientés pratiques pour acquérir des bases solides avec Photoshop et réaliser vos projets
créatifs.
• Un accompagnement personnalisé tout au long de votre parcours, avec des évaluations régulières pour suivre
votre progression et vous aider à atteindre vos objectifs.

Modalités d'évaluation
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Travaux Pratiques

Pré-requis

Cette formation ne nécessite pas de compétences ou d'expériences professionnelles spécifiques.

Public

Cette formation s'adresse aux publics suivants :

les graphistes débutants qui souhaitent acquérir ou perfectionner leurs compétences sur Photoshop ;
les amateurs de photographie qui veulent améliorer la qualité de leurs photos, réaliser des montages ou
créer des albums photos personnalisés ;
les étudiants en arts graphiques ou en communication qui souhaitent acquérir les fondamentaux d'un
logiciel incontournable dans ces domaines ;
les marketeurs, les community managers ou les responsables communication qui veulent réaliser
des visuels pour leurs réseaux sociaux, leurs sites web ou autres ;
les auto-entrepreneurs et les créateurs de contenu qui conçoivent leurs propres visuels, logos,
bannières ou miniatures de vidéos ;
toutes personnes désireuses de développer une activité créative, comme les illustrateurs, les
designers ou les créateurs de produits personnalisés.

Programme

Module 1 : présentation de l'interface et de l'espace de travail

La prise en main de l'interface de Photoshop.
Les panneaux, les outils et les options.
La barre contextuelle et la personnalisation de l'espace de travail.
L'intégration des bibliothèques Creative Cloud (Adobe Fonts, Adobe Color et Adobe Firefly).

Module 2 : paramétrage des images et fonctionnement de base

Les propriétés des images (définition, résolution et unités de mesure).
Le redimensionnement et le rééchantillonnage des images.
L'ajustement de la zone de travail et des espaces colorimétriques (RVB / CMJN).
Les modifications et les options d'historique.
La sauvegarde et l'exportation des fichiers Photoshop.
Les formats de fichiers (JPG, PNG, GIF).

Module 3 : traitement et gestion des calques

La création et les différents types de calques.
La gestion des calques (affichage, masquage et organisation des calques dans la pile).
Le regroupement et le verrouillage des calques pour une meilleure organisation.
L'importation d'images en tant qu'objets dynamiques et les transformations (échelle, rotation et
perspective).

Module 4 : techniques de sélection

Les outils de sélection de bases (formes géométriques, lassos et sélection automatique).
Les sélections avancées avec la baguette magique, l'outil de sélection rapide et la sélection d'objets.
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Module 5 : modification des images et gestion des couleurs

La création de calques d'ajustement.
Les réglages de base des images (luminosité, contraste, teinte et saturation).
L'utilisation du sélecteur de couleur et la distinction entre les couleurs de premier plan et d'arrière-plan.
L'ajustement des niveaux, l'équilibre des couleurs et l'utilisation de l'outil « courbe ».

Module 6 : correction et retouche avancées

Les outils de retouche basés sur le contenu (correcteur localisé et tampon de duplication).
L'utilisation du filtre Camera Raw.

Module 7 : application des filtres et des effets créatifs

Présentation d'un photomontage simple.
L'utilisation des filtres et des effets artistiques.
L'amélioration de la sélection avec les outils « Sélectionner et Masquer ».
Le mode non destructif (utilisation des masques de fusion).

Module 8 : intégration de texte et de typographie

La création et la personnalisation des calques de texte, des formats de caractères et des paragraphes
L'utilisation d'effets de style sur le texte (ombre portée, contour, et lueur externe).
La déformation et l'adaptation des textes en fonction des besoins graphiques.

 

Adobe Photoshop® est une marque déposée d'Adobe Systems Inc. aux États-Unis et dans d'autres pays.
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